
ДАЙДЖЕСТ

Квітень 2025

Дорогі колеги! 
У часи змін і викликів роль фахівців з громадського здоров’я зростає щодня. 
Ми об'єднуємо зусилля задля побудови стійкої системи охорони здоров'я в Україні.
Дякуємо за вашу щоденну працю, відданість та ініціативність!

Від редакції



Новини громадського здоров’я
Європейський тиждень громадського здоров’я (EUPHW) 2025 
відбудеться з 12 по 16 травня під гаслом 
«Інновації для стійкості: формування сталого майбутнього».

Це вже сьоме щорічне відзначення, організоване Європейською асоціацією 
громадського здоров’я (EUPHA), метою якого є об’єднання професіоналів, 
громадських організацій, освітніх установ та громадян для обговорення 
ключових тем у сфері громадського здоров’я .

Кожен день тижня присвячено окремій темі:

Понеділок, 12 травня: 

Психічне здоров’я: медичні працівники в центрі уваги

Вівторок, 13 травня: 

Глобальне здоров’я: продовольчі системи, безпека здоров’я, клімат і сталий розвиток

Середа, 14 травня:

Здорове старіння та мультиморбідність у цифровому світі

Четвер, 15 травня: 

Здоров’я та соціальні детермінанти здоров’я

П’ятниця, 16 травня: 

Наступне покоління: громадське здоров’я сьогодні та завтра



Як долучитися

Участь у заходах EUPHW 2025 можлива як онлайн, так і офлайн. 

На офіційному сайті EUPHA доступний повний список подій, які можна 

фільтрувати за країною, мовою або форматом проведення.

Щоб долучитися в Україні слідкуйте за соціальними мережами асоціації за посиланням

https://www.facebook.com/vafgz

https://www.facebook.com/vafgz


European Health Data Space (EHDS) — це ініціатива Європейського 
Союзу, спрямована на створення єдиного простору для безпечного 
обміну та використання електронних медичних даних по всій 
Європі. Це перший секторний простір даних у межах європейської 
стратегії даних, що є ключовим елементом Європейського союзу 
охорони здоров’я. Public Health

Основні цілі EHDS:

• Надати громадянам контроль над своїми електронними медичними даними, 

включаючи можливість доступу, передачі та обмеження доступу до них.

• Забезпечити безпечне повторне використання анонімізованих даних для наукових 

досліджень, розробки політик та інновацій.

• Створити єдиний ринок для цифрових медичних послуг та продуктів, сприяючи 

інтероперабельності та інноваціям. 

https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_en?prefLang=ga&utm_source=chatgpt.com


Ключові етапи впровадження:

• 5 березня 2025 року: Регламент EHDS опубліковано в Офіційному журналі ЄС.

• 26 березня 2025 року: Регламент набирає чинності, розпочинаючи перехідний 

період.

• Березень 2029 року: Початок застосування основних положень щодо обміну 

пріоритетними категоріями даних (наприклад, резюме пацієнта, електронні рецепти) у 

всіх державах-членах ЄС.

• Березень 2031 року: Розширення обміну на інші категорії даних (медичні 

зображення, результати лабораторних досліджень, виписки з лікарень). 



Захист даних та конфіденційність:

EHDS базується на існуючих нормативних актах ЄС,

таких як Загальний регламент про захист даних (GDPR),

Акт про управління даними та Акт про дані.

Він також передбачає додаткові правила для охорони здоров’я, включаючи:

Можливість пацієнтів обмежити доступ до своїх даних або відмовитися від їх 
використання для вторинних цілей.

Створення національних органів доступу до даних, які контролюватимуть доступ до 
даних для дослідників та інших користувачів. 



Значення для України:

Хоча EHDS наразі застосовується лише в країнах ЄС, його стандарти та 
інфраструктура можуть стати орієнтиром для України в контексті 

цифровізації охорони здоров’я та інтеграції до європейського простору. 
Вивчення та адаптація принципів EHDS може сприяти підвищенню 

ефективності та безпеки обміну медичними даними в Україні.

Діяльність Асоціації

29.03.2025 Конференція Асоціації

У рамках Конференції були розглянуті важливі питання для розвитку організації.

На зборах йшлося про: 

- поточну діяльність організації в частині міжнародної співпраці;

- плани та їх реалізація в умовах сьогодення;

- кадрові рішення;

- обговорено пропозицію деяких осередків щодо запровадження
членських внесків, що дозволить ефективніше реалізовувати
ініціативи та підтримувати діяльність Асоціації;

- вручення Подяк голови Правління деяким керівникам осередків.

Щодо кадрових рішень: 

обрано керівників кількох обласних осередків:

Вінницькому осередку – Матковського Ігоря Анатолійовича;

Закарпатському осередку – Тимчик Вікторії Василівни;

Житомирському осередку – Шпити Олександра Олександровича; 

Львівському осередку – Кунинець Оксани Юліанівни; 

Одеському осередку – Бондаренка Дмитра Анатолійовича.



4.04.2025 відбулася науково-практична конференція у Національному медичному 
університеті імені О.О. Богомольця «Здоровий початок життя – запорука 
благополучного майбутнього». 

02.04.2025 вебінар «Посилення адвокації громадського здоров’я: 

Що можуть зробити національні асоціації громадського здоров’я та школи громадського 

здоров’я для протидії виразам стурбованості або закликам до перегляду членства у ВООЗ», 

на якій Голова Правління Руслан Савчук представив Всеукраїнську асоціацію фахівців з 

громадського здоров’я.

Лідери громадського здоров’я Європи, Всесвітньої організації охорони здоров’я, Асоціації 

шкіл громадського здоров’я Європейського регіону (ASPHER), Європейської асоціації 

громадського здоровʼя, Всесвітньої федерації асоціацій громадського здоровʼя, Глобальної 

мережі академічного громадського здоровʼя (GNAPH) наголосили на безальтернативності 

міжнародної співпраці у сфері громадського здоров'я та залученні широкого спектру країн 

для обміну різноманітними точками зору.

Ребекка Інгенхофф (Німеччина), Доріт Ніцан (Ізраїль), Карло Сіньйореллі

(Італія), Олег Лозан (Молдова), Аріане Бауернфайнд (Іспанія), Елісон

МакКаллум (Великої Британії) презентували, як національні асоціації та 

школи громадського здоров’я можуть реагувати на загрози, надаючи 

конкретні приклади.

https://www.facebook.com/vafgz?__cft__%5b0%5d=AZWdeKfvslld5d9UJ5n5x73PUEB13a_zRHcZSIPQlwsMguP6NPEfOWkF5OEqmgE2KfmXSFnT0uWykfwHJmrQh7H-3XpiS6XsTTawVb09pvdbUjdCTsQyjo0jzIZfKAQaKcpeV4eAu-tG3XCVK_SH-qdMH7v7YlNt25Ni6e_JqhFwQeNUwDWkXMlYdYPMJ106qwG6xNZvFaRrXGWdHDVJ1Fxzwu5ncbq7MbL1gpESFbO9SA&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/vafgz?__cft__%5b0%5d=AZWdeKfvslld5d9UJ5n5x73PUEB13a_zRHcZSIPQlwsMguP6NPEfOWkF5OEqmgE2KfmXSFnT0uWykfwHJmrQh7H-3XpiS6XsTTawVb09pvdbUjdCTsQyjo0jzIZfKAQaKcpeV4eAu-tG3XCVK_SH-qdMH7v7YlNt25Ni6e_JqhFwQeNUwDWkXMlYdYPMJ106qwG6xNZvFaRrXGWdHDVJ1Fxzwu5ncbq7MbL1gpESFbO9SA&__tn__=-%5dK-y-R


Анонси подій

СТАРТУЄ НАБІР АМБАСАДОРІВ ЗДОРОВʼЯ!

Молодіжна рада при МОЗ України , спільно з Міністерство охорони здоров'я України, проєктом

“Почуй лікаря”, Центр громадського здоров’я України, Центрами контролю та профілактики

хвороб (ЦКПХ) запускає ініціативу «Амбасадори здоровʼя» — платформу для молоді, яка

прагне впливати на здоровʼя нації, просувати культуру профілактики захворювань, здорового

способу життя та підвищувати рівень медичної грамотності у своїх громадах.

Що отримаєш ти?

• Навчання та підтримку від провідних експертів у сфері медицини та громадського здоровʼя

• Практичний досвід лідерства, організації подій та роботи з аудиторією

• Менторство та наставництво від команди «Почуй лікаря»

• Нові знайомства та команду однодумців Що робитимуть амбасадори?

• Проводитимуть інформаційні кампанії та освітні події 

• Стануть медіа-обличчями здорового стилю життя

• Підвищуватимуть рівень обізнаності людей про профілактику та здоровʼя

• Сприятимуть покращенню здоровʼя українців

https://www.facebook.com/profile.php?id=61570132860882&__cft__%5b0%5d=AZX7AmOSiE8lLElwEWk7urkzVi7K_F8-XcJgOU_QTNPIxZu1FAvxVTY_B1xEesWqwqlxSPPo29mkU2W4SWK6Qaw0umEpn-_ZV9xi3UnOo_cwYYAN6Ufvx7Ah9YTNdpSimUk&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/moz.ukr?__cft__%5b0%5d=AZX7AmOSiE8lLElwEWk7urkzVi7K_F8-XcJgOU_QTNPIxZu1FAvxVTY_B1xEesWqwqlxSPPo29mkU2W4SWK6Qaw0umEpn-_ZV9xi3UnOo_cwYYAN6Ufvx7Ah9YTNdpSimUk&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/phc.org.ua?__cft__%5b0%5d=AZX7AmOSiE8lLElwEWk7urkzVi7K_F8-XcJgOU_QTNPIxZu1FAvxVTY_B1xEesWqwqlxSPPo29mkU2W4SWK6Qaw0umEpn-_ZV9xi3UnOo_cwYYAN6Ufvx7Ah9YTNdpSimUk&__tn__=-%5dK-R


Хто може податись?

Студенти-медики 4-6 курсів та лікарі-інтерни з усіх куточків України, які

готові ставати лідерами змін, діяти і вести за собою.

Дедлайн подачі — 21 травня 2025 року.

Заповнюй форму тут: 

https://forms.gle/hhjTAVLDkxbdYYuUA

https://forms.gle/hhjTAVLDkxbdYYuUA


Навчальні можливості
6 травня 2025 року, 16:00 (вівторок)

Тема:
Основні концепції та принципи 

антимікробної терапії
Спікер:

Професор Тібор Пал (Tibor Pál), 
University of Pécs, Угорщина

Опис:
У рамках вебінару буде розглянуто 
ключові аспекти антибактеріальної 
терапії — різницю між 
часозалежними та дозозалежними
антибіотиками, принципи 
застосування бактерицидних та 
бактеріостатичних препаратів, а 
також відмінності між 
профілактичним і терапевтичним 
використанням антибіотиків.

Реєстрація:
https://tinyurl.com/4y8m32p5

22 травня 2025 року, 16:00–17:00 CEST

Тема:

"Low-value cancer screening: less is more?"

Спікери:

• Фредерік Сміт, MPH MA, Population Health

Laboratory (#PopHealthLab), Університет 

Фрібура, Швейцарія

• Проф. Арно Шіолеро, MD PhD, Population

Health Laboratory (#PopHealthLab), 

Університет Фрібура, Швейцарія

Опис: Обговорення доказової бази щодо 

скринінгу раку, зокрема питання 

надмірного скринінгу та його впливу на 

здоров’я населення.

Реєстрація:

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN
_EiDDDAeJSmm-xXyvu-7vLw

https://tinyurl.com/4y8m32p5
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_EiDDDAeJSmm-xXyvu-7vLw
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_EiDDDAeJSmm-xXyvu-7vLw
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